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HALK SAGLIGI UZMANLIK EGITIiMININ AMACI

Halk sagligi uzmanlik egitimi; hizmet verdigi toplumun sagligin1 koruma, gelistirme ve
iyilestirmeye yonelik bilgi ve beceri kazanmasi amactyla verilen egitimdir. Toplumun saglik
diizeyini, var olan ve gelisebilecek sorunlarini, bu sorunlarin nedenlerini ve toplumun saglik
gereksinmelerini bilimsel teknikler kullanarak saptayan, saglik politikalar1 gelistirerek
¢Oziimler treten, halk sagligi programlarinin kontrol ve degerlendirmelerini yapan, bu
programlarin yiiriitilmesinde gorev alan, saglik hizmetlerinin her kademesinde yoneticilik
yapan hekimdir.

HALK SAGLIGI UZMANLIK EGiTiMi

Halk sagligi uzmanhig: egitimi; kuramsal egitim, klinik rotasyonlar, saha ¢aligmalar1 ve tez
hazirlama asamalarindan olugsmaktadir.

Kuramsal egitim; Ders, seminer, kurs seklinde yiiriitiilebilir ve su temel olarak: “Halk
Saghgi Kavrami, Epidemiyoloji, Biyoistatistik, Saghk Yonetimi, Saghk Politikalari, Is
Sagligi, Cevre Saghg, Bulasici Hastaliklar, Kadmn Saghgi, Ureme Saghgi, Cocuk ve
Adolesan Sagligi, Okul Sagligi, Yaslanma ve Kronik Hastaliklar, Sagligir Gelistirme, Saglik
Egitimi, Iletisim, Demografi, Saglik Sosyolojisi ve Antropolojisi, Toplum Ruh Saghg,
Toplum Beslenmesi, Saglik Ekonomisi, Olaganiistii Durumlar ve Afet Yonetimi, Halk Sagligi
Etigi, Kazalar, Yaralanmalar ve Kontrolii, Ozel Gruplara Yaklasim” konularini kapsar.

Klinik rotasyonlar; Tipta Uzmanlik Kurulu (TUK) kararlarinda belirtilen rotasyonlara ve
stirelerine gore yapilir.

Saha cahsmalari; Halk Saghigi uzmanligi egitiminin iiclincii ve dordiincii yilinda ilgili
anabilim dalinin uygun gérdiigii ve Saglik Bakanlig1 ile yapilan protokoller cercevesinde, Il
Saghk Miidiirliigii, Toplum Saghigi Merkezi, Ilce Saglik Miidiirliigii ve Halk Saghig
Laboratuarinda saha egitimleri yapar.

Tez hazirlama; Tez konusu seciminde dikkat edilmesi gereken faktorler, bilimsel arastirma
ve yayin etigi, aragtirma projesi hazirlanmasi, anket hazirlama ve uygulamada dikkat edilecek
hususlar, etik kurul onayr ve kurum izinlerinin alinmasi, verilerin denetlenmesi, verilerin
bilgisayar ortamina aktarilmasi, verilerin istatistiksel analizi ve arastirma raporu yazimi.

Uzmanlik egitiminin degerlendirilmesi ara sinav(lar), asistan karnesi ve tez savunmasi ile
yapilir. Ayrica, halk saghig ile ilgili en az bir saat siiren sozlii degerlendirmeyi basariyla
tamamlamak zorundadir.
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HALK SAGLIGI UZMANI YETKINLIKLERI
Yetkinlik tanimlar:
Klinik Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi kararlar
konusunda kullanabilme yetenegidir;
Girisimsel Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi girisimler
konusunda kullanabilme yetenegidir.
Uzman Hekim asagida listelenmis yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger biitiinleyici
“temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.
S= Saptar
P= Planlar
U= Uygular ve/veya yOnetir
D= Degerlendirir
EC= Ekip ¢alismasi yaparak siirece halk sagligi yoniinden katki saglar.
Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli durumlar icin A ve K yetkinlik
diizeyleri eklenmektedir:
A= Hastanin acil durum tanisint koyma ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme
diizeyini ifade eder.
K= Hastanin birincil, ikincil ve i¢iinciil korunma gereksinimlerini tanimlamay1 ve gerekli
koruyucu 6nlemleri alabilme diizeyini
YE=Yapilandirilmis egitim etkinlikleri

UE= Uygulamali egitim etkinlikleri

BE= Bagimsiz ve kesfederek 6grenme etkinlikleri ifade eder.

HALK SAGLIGI UZMANI YETKINLIiKLERI

"TOPLUMUN SAGLIK DUZEYI

S,D 1 YE-UE-BE

SAGLIK ARASTIRMALARI
P,U,D 2 YE-UE-BE

SAGLIK ILE ILGILI VERI VE ISTATISTIKLERI
S,D 1 YE-UE-BE

SURVEYANS SISTEMI
P,U,D 2  YE-UE-BE

TOPLUMUN SAGLIGINI GELISTIRICI
PROGRAMLARI P,U,D 2 YE-UE-BE

SAGLIK EGITIMI PROGRAMLARI

P,U,D 1 YE-UE-BE

SAGLIK ILETiSIMI UYGULAMALARI
P,U,D 2 YE-UE-BE

SAGLIK POLITIKALARI
D 2  YE-UE-BE
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HALK SAGLIGI UZMANI YETKINLIiKLERI

HALK SAGLIGI LABORATUVARI KURULUM

PRENSIPLER{ S,P,U,D YE-UE-BE
SAGLIK HIZMETLERI P.U.D VE.UE-BE
HIZMET iCi EGITIMLER P,U,D YE-UE-BE
SALGIN MUCADELESI EC YE-UE-BE
AFETLERDE HALK SAGLIGI HIZMETLERI P.U.D YE-UE-BE
BIRINCIL, IKINCIL VE UCUNCUL KORUMA
HiZMETLERI EC YE-UE-BE
OKUL SAGLIGI HIZMETLERI EC YE-UE-BE
KADIN/UREME SAGLIGI HIZMETLER
EC YE-UE-BE
BULASICI HASTALIKLARLA ILGILI HIZMETLER
EC YE-UE-BE
KRONIK HASTALIKLARLA ILGILI HIZMETLER
EC YE-UE-BE
YASLI SAGLIGI ILE ILGILI HIZMETLER
EC YE-UE-BE
RUH SAGLIGI iLE iLGILI HIZMETLER
EC YE-UE-BE
CEVRE SAGLIGI ILE ILGILI HIZMETLER
S,P,U,D YE-UE-BE
IS SAGLIGI HIZMETLERI
P,U,D YE-UE-BE
MESLEK HASTALIKLARIYLA ILGILI HIZMETLER
EC YE-UE-BE
TOPLUM BESLENMESI ILE ILGIiLI HIZMETLER S.P, U, D .
ILCE SAGLIK MUDURLUGU YONETIMINE AIT
MEVZUAT U,D YE-UE-BE
ILCE SAGLIK MUDURLUGU HIZMETLERI P,U,D YVE-UE-BE
ST BI_RINCI BASAMAKTA SUNULAN SAGLIK P UD VE.UE.BE
EGiTimi HIZMETLERI** »
* BIRINCI BASAMAKTA SIK GORULEN
HASTALIKLAR** b YE-UE-BE
SAGLIK BAKANLIGINA BAGLI
KURULUSLARINDA/ SAGLIK/ HALK SAGLIGI D YE-UE-BE

MUDURLUGU’NUN ORGUTLENME Y APISI**
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UYGULAMALI SAHA EGITiMINiN YAPILABILECEGI BiRIMLER*
- Saghk Bakanligi Halk Sagligi Genel Mudarluga, *
- il Saghk Midirlugi ve Bagli Birimleri, *
- ilce Saglik Mudurligi*
- Halk Saghgi Laboratuvari, *
- Meslek Hastaliklari Hastanesi,*
- ve benzeri birimler*

*6 AY Saha egitimi zorunludur.

**Uygulamali saha egitiminin yapilacagi birimler, saha rotasyon hedeflerini kargilayacak sekilde egitim
sorumlusu tarafindan anabilim dali akademik kuruluna sunulur ve anabilim dali akademik kurulu tarafindan
onaylanir. Bu siiregte yukarida belirtilen birimlerden en az igiinii tamamlamak gereklidir. Her birimde egtimini
tamamlandigina dair belge saha egitiminin yapildig1 birimdeki amirden alinir anabilim dali egitim sorumlusu
tarafindan onaylanir.

GIRISIMSEL YETKINLIKLER

Uzman Hekim asagida listelenmis girisimsel yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger
biitlinleyici “temel yetkinlikleri” es zamanl ve uygun sekilde kullanarak uygular.

1: Girisimin nasil yapildig1 konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde agiklama
yapabilme diizeyini ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esli§inde veya gozetim ve denetim altinda bu
girisimi yapabilme diizeyini ifade eder.

3: Karmasik olmayan, sik goriilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.
4: Karmagik olsun veya olmasin her tiir olguda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.

GIRISIMSEL YETKINLIK

HALKIN SAGLIK EGITIMI

4 1 YE-UE-BE
HiZMET iCi EGITIM 4 2 YE-UE-BE
SURVEYANS SISTEMi KURMA 4 2 YE-UE-BE
SALGIN KONTROLU 4 2 YE-UE-BE
BEBEK ve COCUK IZLEMLERI 4 1 YE-UE-BE
KADIN ve GEBE iZLEMLERI 4 1 YE-UE-BE
AILE PLANLAMASI HIZMETLERI 3 1 YE-UE-BE
BULASICI OLMAYAN
HASTALIKLARIN KONTROLU 1 2 MERUIEHED
IS YERLERINDE iS SAGLIGI VE
MESLEK HASTALIKLARI 4 1 YE-UE-BE
HiZMETLERI
SAGLIK HiZMETININ YONETIMI 4 2 YE-UE-BE
HALK SAGLIGI LABORATUVARI
YONETIMI . 2 WISINEAELD
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GIiRiSIMSEL YETKINLIK

ILCE SAGLIK MUDURLUGU
BOLGESINDE ILCE VE IL
DUZEYINDE PERSONELIN IHTIYACI 4 2 YE-UE-BE
DOGRULTUSUNDA HIZMET ICi
EGITIMLERIN YURUTULMESI[**
ILCE SAGLIK MUDURLUGU ILCE VE
IL DUZEYINDE HALK EGITIMLERIN 4 2 YE-UE-BE
YURUTULMES]**

ILCE SAGLIK MUDURLUGU
BOLGESINDE, ILCE VE IL VE
ULUSAL DUZEYDE SAGLIGI 4 2 YE-UE-BE
GELISTIRMEYE YONELIK
HiZMETLERIN YURUTULMES{**

SAHA
EGiTiMi*

Uzmanlik egitimi sirasinda kurs, seminer, gibi kuramsal egitim teknikleri, aragtirma planlama
ve uygulamasi ile makale hazirlama ve sunumu, intérn egitimine katilma gibi uygulamali
egitimlere yer verilmektedir. Klinik rotasyonlar sirasinda arastirma gorevlileri bulunduklari
klinigin her tiirlii tan1 ve tedavi ¢alismalarinda yer alirlar, rotasyonlari tamamladiklarinda
rotasyon alanlar1 i¢in tanimlanmis olan klinik ve girisimsel yetkinlik hedeflerine ulasmis
olurlar. Saha c¢alismalar1 sirasinda arastirma gorevlileri bulunduklar1 birimdeki biitiin
faaliyetlerin i¢inde uygulamali olarak yer alirlar. Bu arada denetim, satin alma, yazigsmalar,
sorusturmalar, personel yonetimi, finans yonetimi gibi idari gorevleri gozler ve gorev
yaparlar. Saha rotasyonlar1 i¢in tanimlanmis olan klinik ve girisimsel yetkinlik hedeflerine
ulasmuis olurlar.

KLINIK ROTASYONLAR

ROTASYON SURESI/AY ROTASYON DALI

1 AY COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI*
ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE KLINIK

1 AY MIKROBIYOLOJI*
1 AY GOGUS HASTALIKLARI*
1 AY IC HASTALIKLARI*
1 AY KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM#*
1 AY RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI*

*Uzmanlik egitimi sonrasindaki hizmetlerde yatar hasta takibi yapmayacagindan, rotasyonda yatar hasta
hizmetlerinde gorev almamalari, servis nobetine yazilmamalart gerekmektedir. Ancak rotasyon yapilan
programin uzman veya uzmanlik dgrencileri ile birlikte olmak kaydiyla ndbet uygulamasi yapilabilir.
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ROTASYON HEDEFLERI

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI ROTASYONU
KLINIK YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Cocukluk cagi tarama testleri B
Cocukluk yas grubunda sik goriilen hastaliklar B, K
GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
As1 uygulamalari 3
Saglam ¢ocuk izlemi 4

ENFEKSIiYON HASTALIKLARI VE KLINIiK

MIKROBIYOLOJi ROTASYONU
KLIiNiK YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Ad1 Yetkinlik Diizeyi

Toplum saghgini ilgilendiren enfeksiyonlar B, K
GIiRISIMSEL YETKINLIiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi

Mikrobiyolojik amagli numune alimi 3

Profilaksi, 4

Yetiskin doneme ait bagisiklama uygulamalari

Hastane salginlarinin analizi ve yonetimi 2
Hastane enfeksiyonlarinin kontrolii 2
Enfeksiyon hastaliklar1 kontrol komitesinde surveyans 5
¢alismalarina katilim

Antimikrobiyallerin dogru kullanilmasi1 ve kontrolii 1

GOGUS HASTALIKLARI ROTASYONU
KLINIK YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adx Yetkinlik Diizeyi
Sigara biraktirma teknikleri B
Mesleki akciger hastaliklar B
Tiiberkiilozda DGT B

Sik goriilen solunum sistemi hastaliklari B

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adx Yetkinlik Diizeyi
Sigara birakma danigsmanligi 4
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IC HASTALIKLARI ROTASYONU
KLINIK YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Adx Yetkinlik Diizeyi
Bulagict olmayan hastaliklar B, K
Erigkin ¢agi1 tarama testleri B
GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Hasta egitim programi 3

KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM ROTASYONU
GiRISIMSEL YETKINLIiK HEDEFLERI

Yetkinlik Ad1 Yetkinlik Diizeyi
Gebelik donemi ve sonrasinda anne ve bebek beslenmesi 4
egitimi

Aile planlamasi ile ilgili danigmanlik hizmetleri
Anabilim dalinin halk egitimi

Gebelikte sik goriilen komplikasyonlara yaklagim
Gebe izlemi

Lohusalik donemi izlemi

Menopoz donemi izlemi

WW W[~

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI ROTASYONU
GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Ad1 Yetkinlik Diizeyi
Madde bagimlilig1 danigmanligi 2
Siddete yaklasim 3
Toplum ruh sagligi koruma yaklagimi 3

HALK SAGLIGI ANABILIiM DALI TIPTA UZMANLIK EGiTiMi DERSLERI

- HST 701: Halk Saglig teorik dersleri (20—0-20)
- HSU 702: Halk Saglig1 pratik uygulamalar1 (0—10-10)

HALK SAGLIGI ANABILIiM DALI TIPTA UZMANLIK EGIiTiMi PROGRAMI

HS 701: Halk Saghg Teorik Dersleri (20-0-20)

Dersin kapsami: “Halk Sagligi Kavrami, Epidemiyoloji, Biyoistatistik, Saglik Yonetimi,
Saglk Politikalar, Is Saghgi, Cevre Saghgi, Bulasict Hastaliklar, Kadin Saghgi, Ureme
Saglig1, Cocuk ve Adolesan Sagligi, Okul Sagligi, Yaslanma ve Kronik Hastaliklar, Sagligi
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Gelistirme, Saglik Egitimi, Iletisim, Demografi, Saglik Sosyolojisi ve Antropolojisi, Toplum
Ruh Sagligi, Toplum Beslenmesi, Saglik Ekonomisi, Olaganiistii Durumlar ve Afet Yo6netimi,
Halk Sagligi Etigi, Kazalar, Yaralanmalar ve Kontrolii, Ozel Gruplara Yaklasim” konularini
kapsar.

- Dersin Yeri: Ogretim iiyelerinin ofisleri veya dersliklerdir.

- Dersin saati: Pazartesi, Sali, Carsamba, Persembe ve Cuma giinleri Saat 10:00-12:00 ve 13:00-
15:00 arasinda 4 saat, olmak iizere haftada 20 saat yilda 1040 saat yapilir. Tip 6grencileri ya da
saglik yiiksek okulu 6grencilerinin dersleriyle cakistigi zaman uygun bir giin ve/veya saate
kaydirilir. Bazi dersler ortak islenir.

- Dersin siiresi: 4 ay, yilda 3 defa agilir.

- Dersin 6grencisi: Halk Sagligi AD tipta uzmanlik 6grencisi,

- Dersin sorumlusu 6gretim iiyesi: Halk Sagligi AD 6gretim tiyeleridir.

HS 702: Halk Saghg Pratik Uygulamalar (0-10-10)

-Dersin kapsami: Halkin saglik sorunlarmi saptamaya yonelik arastirma tasarlanmasi,
yiiriitiilmesi, analizi ve yorumlanmasi, Toplum Saglig1 Merkezi’nin isleyisi.

-Dersin Yeri: Halk Saglig1 AD, Toplum Sagligi Merkezi ve Il Saglik Miidiirliigii,

-Dersin saati: Pazartesi, Sali, Carsamba, Persembe ve Cuma giinleri Saat 15:00-17:00 arasinda 2
saat, olmak iizere haftada 10 saat yilda 520 saat yapilir. Tip 68rencileri ya da saglik yiiksek okulu
ogrencilerinin dersleriyle ¢akistigi zaman uygun bir giin ve/veya saate kaydirilir. Bazi dersler
ortak islenir.

-Dersin siiresi: 4 yil

-Dersin ogrencisi: Halk Sagligit AD tipta uzmanlik 6grencisi, tip fakiiltesi 6grencileri saglik
yiiksek okulu 6grencileri pratik uygulamalarma katilir.

-Dersin sorumlusu égretim iiyesi: Halk Sagligi AD 6gretim tiyeleridir.

DERS PROGRAMI

Ders Saati | Pazartesi Sali
08:00-
08:50
09:00-
00:50
10:00-

Carsamba Persembe Cuma

10:50

HS701-T

HS701-T

HS701-T

HS701-T

HS701-T

11:00-
11:50

HS701-T

HS701-T

HS701-T

HS701-T

HS701-T

13:00-
13:50

HS701-T

HS701-T

HS5701-T

HS701-T

HS701-T

14:00-
14:50

HS701-T

HS701-T

HS701-T

HS701-T

HS701-T

15:00-
15:50

HS702-D

HS702-D

HS5702-D

HS702-D

HS702-D

16:00-
16:50

HS702-D

HS702-D

H5702-D

HS702-D

HS702-D
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